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Le monde chahge: Lo, pub aussi.
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@ est LA chaine du lifestyle

et du bien-étre

s

MyZen TV vous propose des conseils pratiques, des
expériences inspirantes, et du divertissement pour étre

plus heureux et vivre mieux.
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LES CARNETS DE JULIE VU DU CIEL LES AS DE LA DECO

En sillonnant les routes de France, Julie permet aux Découvrez la série documentaire présentée par le A partir de Septembre 2023 : Avis aux amateurs de
téléspectateurs de découvrir les cuisines de nos terroirs... photographe Yann Arthus-Bertrand et inspirée de son décoration d‘intérieur ! Valérie Damidot présente un
et on constate souvent que d’une maison & l'autre, il livre best-seller, visant a confronter et examiner les nouveau programme ! Des amateurs passionnés vont de
n’existe jamais deux versions identiques de nos plats les principaux enjeux de la planéte. L'histoire de notre rivaliser d’inventivité pour relooker intégralement une pié
plus populaires ! Julie vous emmeéne dans un périple planéte, si vivante et si fragile, est racontée par des et espérer devenir I'as de la déco. Des amateurs passionn
savoureux, a travers des recettes traditionnelles, des hommes et des femmes du monde entier, tous engagés par la décoration et le bricolage vont s’affronter pendant
produits locaux, des producteurs passionnés... Mais aussi et passic?nnés. Un portrait de notre plc‘Jnéte‘d la fois une semaine. Mai§ c{ttention, ils devroth composer avec un
a travers des cultures, des paysages, des patrimoines magique et réaliste, émouvant et ingénieux. budget limité et auront un objet imposé.

artisanaux ou architecturaux!
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